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Ideia e producao
EscaladalNT

Arte ediagramacao
Rafael Rodrigues

Capa
Rafael Rodrigues escalando o Berne é foda-9c
foto: AnaLigia

Objetivo

A ideia do croqui € apresentar o local e as vias para comunidade de forma clara, dando
condicdo do escalador conhecer e entender cada linha ou variante para que possa programar
seu dia de escalada sem preocupacoes.

Esperamos que gostem!

Informacodes Gerais

Itaqueri da Serra € um vilarejo localizado no interior do Estado de Sao Paulo, no Alto da Serra de
Sao Pedro. Distrito de Itirapina, Itaqueri € um lugar calmo e muito agradavel que parece ter
parado no tempo.

Afalésiafoidescobertaem 2002 por escaladores locais e vem sendo desenvolvida desde entao.

Tipo de rocha: as paredes sao formadas por arenito de boa qualidade e altura que variade 10 a
25 metros.

Protecées: as vias de Itaqueri sdo equipadas com chapeletas. Algumas possuem corrente com
mosquetao, argola ou malha rapida. A maioria delas possuem dois pontos para rapel (com
argola, mosquetao ou malha rapida).

Graduacdo: A graduacao usada € a brasileira. O grau das vias € baseado na experiéncia de
conquistadores, escaladores e visitantes que ja passaram por aqui. Algumas vias tem poucas
repeticées e outras ainda estao sem repeticao aguardando para confirmar o grau. Lembre-se o
grau € uma sugestdo.

Boulders: no setor 3 tem uma area de boulder. Sdo blocos de qualidade com linhas que variam
de VO a V9. Eles sao pouco frequentados e alguns precisam ser limpos antes de serem
escalados.

Clip_Stick: existem alguns clip sticks (feitos com bambus) nos setores. ApOs usar guarde-0s
protegidos (chuva e sol). Isso aumenta a vida util deles.

Conquistadores:

Alexandre indio (16; 61), Ana Ligia (11; 12; 16), André Funari (3; 4; 8; 13; 14; 37; 38; 43; 44;
45;49;50;51,58; 64), Anselmo (1; 15;17;20), Bruno Marcondes (1;7; 17;27;39;40;46;47;
52;58;61), Bruno Alberto (26; 41; 53; 54), Daniel Holandés (3 1) Edu Santini (5; 6; 21; 25; 27;
29,46, 55; 61) Eduardo Cirne (21; 29; 47) Fernando Fonseca (3; 8; 13; 18; 22; 23; 24; 37; 39;
40; 55; 56), Fernado Koberle (3; 13: 14; 18; 22; 23; 24; 37; 38; 64), Gabriel (15) Giulio Cataia
(31; 34), Gregorio Matheus (13; 18; 30; 55), Guilherme Oliveira (4), Jose Ricardo (8; 35; 36),
Julia Mara (11; 13; 22; 23; 24), Julio Donatti (9; 10; 55), Julio Teixeira (28; 59), Lucas
Rodrigues (43), Marcelo Cover (39; 40), Murilo Boareto (1;2;5;6;7;15;17;19; 20; 21, 25; 29,
47;53; 54), Olivia Oiko(32), Rafael Rodrigues (9; 10; 11; 12; 16), Raul Oset(4), Renato Russo
(3; 18; 30; 63), Rodrigo Chinaglia (31; 32; 33; 34; 35; 36; 41; 42; 48; 53; 56; 58), Rodrigo
Teixeira (28;59),StelioFranco (1;2;5;6;7;15;17;19;20; 21, 25;27;29)




Como usar o quia

 setor 3 NN

O pico € divivido em 4 setores: setor 1; setor 2; setor 2,5 e setor 3. No guia diferenciamos as
cores prafacilitar o entendimento.

Em algumas vias vocé pode encontrar malhas, fitas, mosquetdes e correntes... sS40 equipamentos
que ajudam (muito) na hora de limpar a via ou em uma costura mais dificil.
Evite usar esses equipamentos para Top (assim diminui o desgaste e aumenta o tempo de
uso).

Esteja atento as vias que precisam de protecdes moveis, elas sao indicadas com um icone no
guia.

Algumas vias tem platé perto de crux ou arvore proxima, nessas indicamos para que o seg
figue um pouco mais atento para ajudar em quedas desajeitadas.

Fique atento as abelhas. NOs indicaremos as vias que ja tiveram abelhas no passado mas ¢é
sempre bom daruma conferida antes de entrar na via.

Legenda:

Via que ja apresentou abelhas

Via que o seg deve ficar um pouco mais atento
Via que recomendamos

Via que precisa protecdes moveis

Chapeletas

Linha da via

Variante

X QP ®




Itaquerificaa 18 kmda cidade de Itirapina.

Saindo da Washington Luiz, deve entrar no trevo que vai para Itirapina e continuar na estrada
sentido Brotas. No trevo antes do pedagio deve pegar a entrada sentido Sao Pedro e sequir a
estradinha por alguns km (aproximadamente 10 km) até a entrada de Itaqueri da Serra, que

fica depois de uma curva a esquerda.
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IMPORTANTE

A falésia fica em uma propriedade particular e passamos por algumas casas antes de chegar
nela. Passar por ali sem fazer bagunca ou barulho € muito importante para manter a boa
relacao com os proprietarios.

Recomendamos parar o carro na praca pra evitar aglomeracdo na frente das casas onde
passamos pra chegar a trilha.

* Na&o Acampar

* Nao fazer fogueiras

* Respeitar os animais

* Levar seu lixo (inclusive seu papel higiénico)

* Nao riscar a pedra (inclusive com seu magnésio)
» Evitar fazer barulho
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O1-Sarava-7b
E a primeira via de Itaqueri, fica no canto direito do primeiro setor e a ultima chapa € no
positivo final.

02-Quiabo-7c
Via curta e bem vertical de regletes.

03-Cogeba-9a
Fica a esquerda da pedra (chao), saida interessante e movimento bouderistico no final.

04-A Cuzada-8b
Essa via sai do lado direito da arvorezinha no pequeno platd, o crux no negativo tem uma
corrente com mosquetao.

05- Adesao Oposta-5sup A
A saida fica a esquerda da arvorezinha e ja € o crux. Recomendamos uma costura curta
na primeira chapeleta.

06-Variacao Mental - 6sup
Compartilna o mesmo final da Adesdo Oposta (05). Recomendamos uma costura curta na
primeira chapeleta para proteger da queda no platé. Depois da saida ela seque para direita.

07-BalangaBeico-7b él
A saida e inicio do crux dessa via sao os mesmos da Variacao Mental, mas essa via vai para
esquerda.

08-Viado Sino-7c (moével+chapa) %
Compartilna a saida de Expressa (09) e depois da chapeleta a protecao e
nafenda e abase € compartilhada com a Balanga Beico.




09-ViaExpressa-8a él
Compartilha a saida e o crux da Via do Sino, depois segue em uma diagonal para esquerda.

10-Via Expressa é Foda-8c

Terminada a Via Expressa deve continuar a travessia até o fim da via Vovo é foda. E bom usar
uma costura de 80 cm na ultima chapa da Via Expressa. A entrada na travessia € por baixo,
passando pelo batente do Vovo.

11-Berne é Foda-9c él
A saida €& compartilhada com outras 3 vias (12, 13 e 14). Depois da chapeleta azul &
recomendado uma costura grande (60 cm) antes da travessia para direita.

12-Sétimo Berne-8b

A saida €& compartilhada com outras 3 vias (11, 13 e 14). Depois da chapeleta azul &
recomendada uma costura grande (60 cm) antes da travessia para esquerda, termina
junto com avia Cascavel.

13-Vové é Foda-9c
Depois da saida (mesma das vias 11, 12 e 14), tem uma passagem pra esquerda, na terceira
costura a via segue para direita e entra no teto. Essa via tem duas costuras permanentes.

14 Sétimo Mandamento-8b
E a mesma saida das outras vias (11, 12 e 13), ela segue pela direita logo depois da primeira
chapa e terminajunto com avia Cascavel.

15-Cascavel (Onde a Cascavel Cochila, Mas Nao Dorme) -7a él

E uma das vias mais classicas do setor, fica no canto esquerdo antes da arvore. A antiga agarra
de saida caiu e forcou a nova saida pela direita por um batente que garantiu uma passagem
bemlegal.

16-Unicornio pangaré-7b

Essa via sai junto com a Cascavel e sobe reto depois da segunda costura. Depois de costurar a
corrente passa pelo crux que termina em um batente. O batente segue para direita até a base
da Cascavel.

17-Nao SouNinguém-7a
A Ultima via do setor tem uma saida bem bouderistica e uma dominada delicada no final.
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Que tal fazer
oTest Drive de
uma Deuter?

Cadastre-se no link abaixo,
Se preferir, use a camera
do seu smartphone

para ler o cédigo

QR Code.

bitly/Deuter-TestDrive

sac@deuter.com.br
www.deuter.com.br

foto: Claudio‘Brisighello
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18-Modelo Novo-8b él
E a primeira via do setor, fica no canto direito subindo o barranco.

19-Cascade Ferida-8a
Essa € uma via bem vertical e de regletes, no final tem que ir um pouco para esquerda e terminar
juntocomaUrubu (20).

20-UrubudeKichute-7c
Fica a direita da arvore. Compartilha a primeira chapeleta da Casca (19), depois segue para a
esquerda por uma linha bem vertical.

21 Quarto Elemento-6 sup él
E a via mais classica do setor. Uma parede muito bonita com movimentos em diedro, positivo,
negativo e agarras boas.

22-Elemento7-7a
E uma variante da Quarto Elemento, no final da via (2 1) tem mais uma passagem para esquerda e
terminajunto com a Elemento Consciente (23).

23-Elemento Consciente-7c
Mais uma variante da Quarto Elemento (21), ela segue para esquerda na quinta chapeleta,
depois sobe reto ate o final junto com a Elemento 7.

24-Maluco Consciente - Projeto

E um projeto que sai da Quarto Elemento (21), ela seque para esquerda na sequnda chapeleta,
depois sobe reto em um vertical bem duro com agarras ruins. Essa via passa pelo crux da
Elemento Consciente e termina junto comaElemento 7.



Wi

25-Escalambido- 9a (mével+chapa) g/

E uma via mista, depois da terceira chapeleta tem uma fenda que segue a via ate a base. A fenda
Ndo € muito estreita, por isso vale a pena levar alguns Friends ou Camalots.

26-0QueosOlhos nao Véem, O Psico nao Sente-8c A

Essa € uma via bem concentrada, ao sair do chdo (pedra) ja esta fazendo forca. O seg deve ficar
atento entre a segunda e a terceira chapeleta. E comum sair com a segunda costura devido ao
risco de queda desajeitada. E possivel aproveitar a saida da Porra Meu e fazer alguns movimentos
a mais antes de entrar na via. Costurando a primeira da Porra Meu e a segunda da via 26
podemos sair do chao e ao chegar proximo da primeira chapeleta vir para direita. Saindo la de
baixo acreditamos ser um 9a.

27 -PorraMeu!-7c
Essa via tem uma saida bem dura (a saida definiu o grau da via). Depois que a escada caiu ela
ganhou mais alguns metros de escalada. Recomendado sair com a primeira costurada e deixar a
segunda equipada.

28-PorraJulinho!-8a é]

E uma via muito boa pra quem gosta de vertical, a saida é a mesma da Cha de Lagartixa (29).
Depois de costurar a primeira chapa e ela segue para direita e sobe uma linha bem vertical de
regletes muito interessante.

29-ChadeLagartixa-8a @

E a ultima via da esquerda e fica proxima a um cacho de abelhas Arapua ou Cachorrinha
(daquelas que enrolam no cabelo), por isso vale dar uma conferida antes de entrar na via (pela
manha e no fim da tarde tem sido bons horarios pra entrar nela).

30-Compartimento Secreto -6 sup

Essa via fica atras do grande bloco do segundo setor e seu acesso €
por rapel. Contorne o bloco com cuidado para chegar as
chapeletas do rapel.

ATENCAO: para subir de volta ao segundo setor ndo tem trilha o
retorno € escalando!

HIPNOSE.ILURIA.COM
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31-Sophronitis- 6 sup
E a primeira via depois da ponte do setor 2. Esta sem a primeira chapeleta.

32-Tarantula Vermelha-6 sup
Essa via fica a direita da parede, para chegar nela precisa passar pelo mato.
Ofinal € uma corrente na arvore

33-Motorde Lancha-5°
Tem uma saida muito bacana em um tetinho bem protegido.

4
34-Fissura Olho no Lance-5° (mével) 9/
Via movel entre a Motor (33) ea Sinos (35), o final € o mesmo da Motor.

35-Sinos de Bardo-5° sup él
Via mais classica do setor. Uma parede muito bonita com movimentos em diedro, positivo,
negativo e agarras boas.

36-VoadoradePeru-6~ °sup él
E a via mais interessante do setor. O crux € passar o tetinho logo no comeco da via, depois
segue uma linha divertida com agarras boas.

37-Castelode Cartas-4°sup @

E provavelmente a via mais escalada do setor. Depois da terceira chapeleta tem
possibilidade de proteger com fita uma raiz e um bico de pedra. Cuidado com as abelhas
nafenda a direita dela.

38-Bom Severitano-4°sup
A saida fica passando dois metros pra esquerda da Castelo (37), depois da terceira
chapeleta ela se junta e termina na mesma base.
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Edu Santini na Voadora de Peru - foto: Rafael Rodrigues
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Setor 3

Ana na Por via das Duvidas - foto: Rafael Rodrigues

39-TocadaOnca-7a

40 - Toca pela fenda - 7a (movel)

41 - Moura Brasil - 8a

42 - Bom Dia Brasil - 8a

43 - Refrigerante de Musgo - 5

44 - Cagados de fogo - 5 (movel+chapa)

45 - Estriquinina - 8a

46 - Inadimplente - 8a

47 - Espaquete - 7¢

48 - Aracnofolia- 7b

49 - Intrusos a vista - 7a

50-Soconorim-7b

51 -Fast Food-7b

52 - Esteroide - 8c

53 - Diarista - 7c (movel+chapa)

54 - Verdade Infinita da Luz Eterna - 8b (movel+chapa)
55 -0 Joio e o Trigo - 8b (movel+chapa)

56 - Quatro Chapeletas e um Funeral - 7b (movel+chapa)
57 - Gengiva de Frango - 10a

58 -Sua vo e Suja - 9c

59 - Sua vo e Cruel - 9¢

60 - Tomara que Seje - 9¢ / indo reto no teto pode ser 10a
61 - Duvida Cruel - 9b

62 - Duvidas que Seje - 10b

63 - Por Via das Duvidas - 7¢

64 - Por Via das Duvidas - extensao - 8a

65 -Quaresma-7c

66 - Hamada



39-Tocadaonca-7a él ]
Avia é curta e exigente, um Boulder de 3 costuras. E uma das vias mais frequentadas do setor.

40-Tocapelafenda-7a ¥
Via em movel pouco escalada que sobe pela fenda e termina na Toca da onca.

41-MouraBrasil—8a

Mais um boulder na saida que segue pra direita até o buraco onde clipa a segunda. Queda
um pouco desajeitada na primeira chapa, vale uma atencao a mais.

42 -BomdiaBrasil - 8a ]
Variante da Moura saindo da esquerda. E bom sair com a segunda chapa da Moura clipada.
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Marcela Prado na Por via das




43-Refrigerante de Musgo - 5
E a primeira via depois da curva, fica na frente da pedra.

44 -Cagadosdefogo-5 y

Esta sem a primeira chapeleta. Levar um Camalot #0.3 para a saida, #1 parao meio e #2 parao
final. Apesar de ter um pino no final, € possivel clipar ele e fazer a travessia pra base da
Refrigerante de Musgo.

45 -Estriquinina—8a él
A saida da via € um pouco “farelenta”, vale uma atencdo a mais pra nao escorregar um pé. O
final dela € no positivo, porisso € melhor limpar a via de rapel.

46-Inadimplente - 8a
Compartilha o mesmo final da Espaguete. A saida € no diedro e depois da terceira chapa
segue paraesquerda.

47 -Espaquete —7c
Vale a pena sair com a primeira costura! Ela segue em uma linha reta e vertical até a quinta
costura, depois muda pra face direita e monta em um plato.

48-Aracnofolia—-7b él A ‘

Fica proxima de uma arvore. Dificilmente a queda vai acertar a arvore, mas atencdo do segue
em alguns pontos € bom. A ultima chapeleta da via fica depois de uma dominada dificil no fim
do vertical. Pra quem for malhar pode usar uma costura grande na ultima chapa.



49-Intrusos a Vista—7a

Outra via muito frequentada no setor. O fim da via fica depois de dominar em um platé.

Muita gente tem entrado nela de top e com isso a virada esta ficando muito marcada. Pra nao
piorar estamos evitando o top ali ou usando fitas bem longas pra tirar a corda da borda.

50-Soconorim-7b
E a continuacdo da intrusos. Tem uma chapa um pouco a direita, depois segue para esquerda
acompanhando a aresta.

51-FastFood—7b &A

E uma via muito boa pra quem procura sétimo grau! Inicialmente o fim dela era junto com a
Intrusos (49), mas fica ruim de limpar a via rapelando de la. Quem escala tem descido da
ultima chapa da parede, logo depois do crux (tem um mosquetdo ali e uma fita com
mosquetdo na via do lado, assim ¢ possivel descer em dois pontos). E legal o seg ficar um
pouco atento pois a via tem dois platos.

52-Esteroide - 8¢ él
Via muito boa com crux no comeco e voo no fim! Dificil costurar a segundal

53-Diarista—7c (movel+chapa) é. ¥

Via com movimentacao interessante. Depois da quinta costura vem um positivo sem
protecées ate uma fendinha, onde a parede volta ficar vertical. Um nut vai bem na fendal

54 -Verdade Infinita da Luz Eterna — 8b (moével+chapa) ‘7
Via bem técnica. Quando entra no positivo vai pro mesmo final da via Diarista (53).




55- OJoioeoTrigo—-8b (modvel+chapa) 4

Fica na parte com as paredes mais altas. Saida delicada no diedro com crux explosivo antes de
entrar no positivo. Depois do positivo a via segue pela fenda até o final da parede. Um
Jjoguinho de friends vai bem nessa via.

56- Quatro Chapeletas e um Funeral — 7b (moével+chapa) 4 A
Sai junto com o Joio e toca pra esquerda. O crux € protegido com chapeleta. Vale dar uma
atencdo a mais entre a segunda e a terceira chapa.

57-Gengivade Frango - 10a él
E a via mais técnica de ltaqueri. Passa por um vertical bem dificil e depois tem que dominar
dois tetinhos no fim.

58-SuaVé éSuja-9c

A saida € no bloco e segue bem vertical com alguns movimentos de equilibrio até o teto.
Atencdo, a chapeleta do teto s da pra clipar depois do movimento, nesse ponto a queda
pode serruim.

: il h
Gabriel na saida da Tomara que seje Murilo na Quatro Chapeletas e um Funeral



59-SuaVé éCruel -9c
E uma variante que passa por 3 vias. Inicia na Sua Vo é Suja (58), passa pelo crux da Duvida
Cruel (61) e termina na Quaresma (65). Depois da quarta chapeleta, ela vai totalmente pra
esquerda. A proxima costura (52 da via Tomara que Seje) pode ser longa (60cm — 80cm).
Passando a quinta costura, ela entra na Duvida Cruel.

60-Tomaraque Seje—-9c

A maioria das ascensoes dessa via € feita passando pelo teto da Sua vo € Suja (indo pra direita
depois de costurar o teto), o que garantiu um 9c duro pra via. Recentemente ela foi
encadenada sem precisar sair pela direita e entalar o joelho no teto. O movimento ficou muito
mais dificil e o grau sugerido foi 10b.

61-Duvida Cruel-9b é.
Uma variante dura que sai da Tomara que Seje (60) e termina na Por via das Duvidas (63). Tem
uma costura permanente no Crux.

62 -Duvidas que Seje — 10b
Uma variante dura que sai da Por Via das Duvidas e termina na Tomara que Seje (passando
pelo crux). Tem uma costura permanente No Crux.

63- Por Viadas Duvidas - 7c él
E a antepenultima via do setor e uma das mais divertidas. Tem algumas passagens técnicas e
costura delicada. Antes do crux tem uma corrente com mosquetao.

64 - Por Via das Duvidas — extensao — 8a
E uma continuacao da via, depois da ultima costura tem uma passagem para esquerda e
termina navia Quaresma (65).

65-Quaresma-7C
A segunda costura é dificil de sacar, vale a pena sair com ela la. O final € no positivo depois do
tetinho.

66- Hamada -8A 9’/

E a ultima via do setor. Aviaéemmovel e ofinal éjunto com a Quaresma (65)




Grau Via Setor
4° sup Castelo de Cartas Setor 2,5
4° sup Bom Severitano Setor 2,5
50 Motor de lancha Setor 2,5
e Fissura olho no lance Setor 2,5
50 Refrigerante de Musgo Setor 3
50 sup Adesao Oposta Setor 1
50 sup Sinos de Barao Setor 2,5
50 sup Cagados de fogo Setor 3
6 sup Variacao mental Setor 1
6 sup Quarto elemento Setor 2
6 sup Compartimento Secreto Setor 2
6 sup Sophronitis Setor 2,5
6 sup Tarantula Vermelha Setor 2,5
6 sup VVoadora de Peru Setor 2,5
7a Sarava Setor 1
7a Onde a casavel cochila mas nao dorme Setor 1
7a Nao sou Ninguém Setor 1
7a Elemento 7 Setor 2
7a Toca da onca Setor 3
7a Toca pela fenda Setor 3
7a Intrusos a vista Setor 3
7b Balanga beico Setor 1
7b Unicornio pangare Setor 1
7b Soco norim Setor 3
7b Fast Food Setor 3
7b Quatro Chapeletas e um funeral Setor 3
/cC Escorrega na mao que nem quiabo Setor 1
/c Urubu de Kichute Setor 2
7cC Elemento consiente Setor 2
/cC Porra meul! Setor 2
7cC Porra Julinho Setor 2
/cC Espaquete Setor 3
7cC Aracnofolia Setor 3
/cC Diarista Setor 3
7c Por via das duvidas Setor 3
8a Via do Sino Setor 1
8a Via expressa Setor 1
8a Casca de ferida Setor 2
8a Cha de lagartixa Setor 2
8a Moura Brasil Setor 3
8a Bom dia Brasil Setor 3
8a Inadimplente Setor 3
8a Por via das duvidas - extensao Setor 3
8a Quaresma Setor 3
8a Hamada Setor 3
8b A Cuzada Setor 1
8b Sétimo berne Setor 1

n 8b Sétimo Mandamento Setor 1




Grau Via Setor
8b Modelo Novo Setor 2
8b Estriquinina Setor 3
8b Verdade Infinita da Luz Eterna Setor 3
8b O Joio e o Trigo Setor 3
8c Via expressa e foda Setor 1
8c Oque olhos nao véem psico ndo sente Setor 2
8c Esteroide Setor 3
9a Cogeba Setor 1
9a Escalambido Setor 2
9b Duvida cruel Setor 3
9c Berne é foda Setor 1
9c Vovo e foda Setor 1
9c Sua vo é suja Setor 3
9c Sua vo é cruel Setor 3
9c Tomara que seje Setor 3
10a Gengiva de Frango Setor 3
10b Duvidas que seje Setor 3

Projeto Maluco beleza Setor 2

Quem nunca veio a Itaqueri e ainda nao sabe por onde comecar temos uma sugestao
de vias agrupadas pelo grau de dificuldade.

Grau Via Setor
4o Castelo de Cartas Setor 2,5

O Vias mais faceis 50 Refrigerante de Musgo Setor 3
5e Motor de lancha Setor 2,5
O Vias intermediarias 5 sup Sinos de Bardo Setor 2,5
O Vias dificeis 6sup | Quarto elemento Setor 2
7a Onde a casavel cochila mas nao dorme Setor 1

© Vias mais duras 7a Toca da onca Setor 3
7b BalangaBeico Setor 1

7cC Por via das duvidas Setor 3

8a Via Expressa Setor 1

8a Porra Julinho Setor 2

8b Modelo Novo Setor 2

8c Esteroide Setor 3

9b Duvida cruel Setor 3

9c Berne é foda Setor 1

10a Gengiva de Frango Setor 3
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